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Wong Un Un ¢ directora de formagéo da Associagdo Geral de Natagdo de Macau, China. Desde a criagdo da
Associagdo em 1987, tem-se dedicado a acg¢des de formagdo de natagdo e desenvolvimento dos assuntos da
Associagdo, para além da criagdo de uma equipa com alguma dimensdo na Associagdo, assim como no
estabelecimento de um regime de formagdo, ndo poupando esfor¢os para formar mais nadadores de exceléncia
locais.
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Sou Cho Man ¢ atleta da Associagdo Geral de Wushu de Macau e estudante do Curso de Educagéo Fisica do
Instituto Politécnico de Macau. Comegou a praticar Wushu com 9 anos de idade e ganhou ja vérias medalhas,
nomeadamente: medalha de ouro em Chang Quan ¢ medalha de bronze no combinado do grupo feminino,
categoria A, no 7.° Campeonato Asiatico Junior de Wushu, uma medalha de bronze em Daoshu e Gunshu de Taolu
do grupo feminino, categoria A, da modalidade Wushu, no 6. Jogos da Asia Oriental, uma medalha de ouro em
Chan Quan, uma medalha de prata em Daoshu, uma medalha de prata em Gunshu e uma medalha de prata em
combinado, do grupo feminino, categoria A, no 8.° Campeonato Asiatico Junior de Wushu.
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Equipa de Natacdo Sincronizada conseguiu varios resultados positivos nas competi¢des juniores nacionais
de natagdo sincronizada, nas provas abertas juniores de nata¢do sincronizada da China, nos jogos desportivos
nacionais e na modalidade de natacdo sincronizada nos campeonatos asidticos de natagdo. Em 2014, passou a
integrar o Projecto de Apoio Financeiro para Formagao de Atletas de Elite.





